
09.30–10.10	 Välkommen och inledningsseminarium ”Mina bästa råd till nästa generations läkare med uppdrag att förändra vården”
	 Johan Kaarme, chef för barnakuten, Akademiska barnsjukhuset, Uppsala. Framtidens ledare i sjukvården 2011.
	 Karin Malmqvist, verksamhetschef, hjärt-och medicinkliniken, Danderyds sjukhus. Årets kvinnliga ledare i 
	 sjukvården 2011. Magnus Eriksson, allmänläkare, Söderdoktorn. En av ”tv- doktorerna” i dokumentärserien 
	 Kvartersdoktorn från SVT.

Spår 1 – Kommunikation
10.30–11.15 	 Konsten att skapa en bra kultur för patientsäkerhetsarbete.

Christer Andersson, chefläkare, universitetssjukhuset i Linköping.
11.20–12.00 	 Kommunikation i teamet — vägar till förbättrad patientsäkerhet.

Lena Sharp, onkologisjuksköterska, Med Dr, områdeschef, Karolinska universitetssjukhuset.
13.15–14.05  	 Vilket ansvar har jag för hur patienten lever?

Iréne Nilsson Carlsson, projektledare, Socialstyrelsen, Margareta Kristenson, medicinsk sakkunnig, professor, 
överläkare i socialmedicin, Linköpings universitet. Magnus Eriksson, allmänläkare, vårdcentralen Söderdoktorn.

14.10–15.00  	 Patient-läkarrelation — hur gör jag läkaren delaktig?
Sara Riggare, MSc, doktorand i hälsoinformatik, Karolinska institutet.

15.30–16.15 	 Hur kan jag få mina patienter att ta sina läkemedel på rätt sätt?
Sofia Kälvemark Sporrong, PhD socialmedicin, Institutionen för farmaci, Uppsala.

16.20–17.00 	 Vård i det uppkopplade samhället.
Daniel Forslund, chefsstrateg för vårdutveckling, Vinnova.

Spår 2 – Förändrings- och kvalitetsarbete
10.30–11.15 	 Vad är lean? Ett koncept för svensk sjukvård eller bara en fluga?

Niklas Modig, forskare, Handelshögskolan, Stockholm. Kommunikolog och inspirationsföreläsare.
11.20–12.00 	 Hur fungerar lean i sitt rätta sammanhang?

Fredrik Jonsson, ST-läkare, gastrocentrum kirurgi och akutkliniken, Karolinska universitetssjukhuset.
14.10–15.00 	 Så kan bättre planering optimera sjukvårdens resurser.

ÅsaLinnea Davidsson, PhD psykologi, tf verksamhetschef ortopedi, Landstinget Gävleborg.
15.30- 16.15 	 Så blir du en bra förändringsledare.

Sara Pütsep, organisationskonsult, Helseplan och bl.a. lärare vid centrum för teknik i medicin och hälsa, CTMH.
16.20–17.00 	 Etik för ST-läkare.

Karl Sallin, ST-läkare, adjungerad ledamot Svenska Läkaresällskapets etikdelegation.

Spår 3 – Politik och styrning
11.20–12.00 	 Vem styr den svenska hälso- och sjukvården? Läkarens roll i förhållande till politiker och tjänstemän.

Anders Bro, fil dr. statsvetenskap, utbildningssamordnare, Örebro.
13.15–14.05  	 ”I heta stolen” — Socialstyrelsen och SKL.

Anders Printz, chef för avdelningen regler och tillstånd, ordförande nationella ST-rådet, Socialstyrelsen.
Göran Stiernstedt, chef för avdelningen vård och omsorg, SKL.
Utfrågare, Lena Ekelius, ordförande SYLF.

14.10–15.00  	 Vad innebär hälsoekonomi i teorin och i praktiken?
Thomas Davidson, PhD, hälsoekonom, centrum för utvärderad medicinsk teknologi, Linköpings universitet och SBU.

15.30–16.15    Vad innebär en kostnadseffektiv vård?
Peter Fritzell, överläkare, ortopediska kliniken, Falu lasarett, Falun.

16.20–17.00 	 Prevention, bot och rehabilitering — hur hittar jag den optimala mixen?
Birger Forsberg, överläkare, utvecklingsavdelningen, Stockholm läns Landsting.

Spår 4 – ST-systemet
10.30–11.15 	 Uppföljning av kvaliteten i nya ST-utbildningen

Anneli Kastrup, utredare, avdelningen för statistik och utvärdering, Socialstyrelsen.
11.20–12.00 	 Spurs utveckling mot ett nationellt kvalitetsindex.

Björn-Ove Ljung, VD Ipuls.
13.15–14.05 	 Den dubbla kompetensen - ledarskapsutbildning för ST-läkare.

Mats Brommels, professor, Medical Management Center, Karolinska institutet.
14.10–15.00 	 Allt fler privata vårdgivare- hur samverkar vi kring ST-utbildningen?

Paneldiskussion: Kerstin Sjöberg, handläggare SKL. Helena Schildt-Tossman, enhetschef, Centrum för allmänme-
dicin, Stockholms läns Landsting. Mats Ek, medicinsk sakkunnig, överläkare, Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, 
Stockholms läns Landsting. Britta Wallgren, VD, Capio St:Görans sjukhus.

15.30–1 6.15 	 Regelverket för ST-utbildningen - vad är det som gäller?
Frida Nobel, sakkunnig ST-läkare, Socialstyrelsen. Nela Söder, handläggare för specialistbevis, Socialstyrelsen.
Thomas Wiberg, samordnare nationella ST-rådet, Socialstyrelsen.

16.20–17.00	 Det kontinuerliga lärandet — att gå från novis till expert
Jan G Larsson, överläkare, anestesi/intensivvård, Akademiska sjukhuset i Uppsala.
 
Från 17.30 Mingelbuffé på V. Ingång Sturegompagniet, Sturegatan 4.
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Spår 1 – Kommunikation
08.30–09.15 	Sociala medier i sjukvården — vilka regler gäller?

Jens Larsson, chefsjurist, Landstinget i Uppsala län.
09.20–10.00 Nya utmaningar med kommunikation — den bloggande och informerade patienten. 

Sara Natt och Dag, författare, föreläsare, forskare sociala medier. Socionom, kurator Stockholms sjukhem.
10.30-11.15	 Möjligheter och utmaningar på den mångkulturella arbetsplatsen.

Kersti Gabrielsson, verksamhetschef, överläkare, Praktikertjänst Psykiatri AB/ Järvapsykiatrin.
11.20–12.00 	 Hur kan vi ta tillvara på kulturella olikheter i vården?

Paneldebatt: Heba Shemais, överläkare, Södersjukhuset, Sofie Bäärnhielm, överläkare, Transkulturellt centrum, SLL. 
Kersti Gabrielsson, verksamhetschef, Järvapsykiatrin.

13.00–14.00 Workshop: Hur vi kan samverka för patientsäker läkemedelsanvändning.?
Ruth Lööf, apotekare i läkemedelskommittén Sörmland. Marie Portström, distriktsläkare, VC Tunafors Eskilstuna, 
informationsläkare i läkemedelskommittén Sörmland.

14.05–15.00   Workshop: Hur vi kan samverka för patientsäker läkemedelsanvändning?
Ruth Lööf, apotekare i Läkemedelskommittén Sörmland. Marie Portström, distriktsläkare, VC Tunafors Eskilstuna, 
informationsläkare i läkemedelskommittén Sörmland.

Spår 2 – Förändrings- och kvalitetsarbete
08.30–09.15 	Evidensbaserad medicin i teorin och i praktiken.

Nina Rehnqvist, professor, ordförande SBU:s nämnd.
09.20–10.00 Så kan vi arbeta evidensbaserat i den kliniska vardagen.

Lars Berggren, docent, överläkare ANIVA- kliniken, universitetssjukhuset, Örebro.
10.30–11.15 	 Hur mäter vi resultat av vården — vilken nytta har vi av de nationella kvalitetsregistren?

Moderator: Michael Bergström, handläggare, avdelningen för vård och omsorg, SKL. 
Johan Thor, MD, MPH, PhD, föreståndare The Jönköping Academy, ordförande expertgruppen för nationella kvalitets-
register. Sofia Ernestam, överläkare, reumatologiska kliniken, Karolinska universitetssjukhuset och institutionen LIME, 
Karolinska institutet.

11.20–12.00 	 Kvalitetsarbete i praktiken.
Lars Edling, ST-läkare, infektionskliniken, Örebro universitetssjukhus.

13.15–14.00  	 Att leda förbättringsarbete i praktiken- möjligheter och utmaningar för ST-läkare.
Roland Koch, ST-läkare, region Gotland

14.05–15.00  	Hur hänger förändringsarbete och ledarskap ihop?
Michael Bergström, handläggare, avdelningen för vård och omsorg, SKL. 
Johan Thor, MD, MPH, PhD, föreståndare The Jönköping Academy.

Spår 3 – Politik och styrning
08.30–09.15 	Vad kräver sjukvården av sina framtida läkare?

Anders Ekholm, analyschef, Socialdepartementet.
09.20–10.00 	Inifrån maktens centrum — vad är regeringens agenda för sjukvården?
	 Olivia Wigzell, chef för enheten för folkhälsa och sjukvård, Socialdepartementet.
10.30–11.15 	 Kvalitetssäkring av patienters läkemedelsbehandling — vad är rätt läkemedel till rätt patient?

Ulf Bergman, professor, överläkare, avdelningen för klinisk farmakologi, Karolinska institutet, Karolinska universi-
tetssjukhuset.

13.15–14.00 	 Läkare och politiker — att välja sin framtid
	 Anders W Jonsson, barnläkare, riksdagsledamot (c) och vice partiledare.
14.05–15.00 	 Makten över sjukvården — läkare som opinionsbildare.

Henrik Lindman, överläkare, onkologiska kliniken, Akademiska sjukhuset i Uppsala. Britt-Marie Lindblad, Mix PR. 
Åsa Kullgren, finanslandstingsråd (s), Landstinget Sörmland.

Spår 4 – ST-systemet
09.20–10.00 	Vetenskap och kvalitetsarbete — var ska ribban ligga inom ramen för ST-förordningen?

Anders Carlstedt, länssamordnande ST-studierektor, Värmland. Frida Nobel, sakkunnig ST-läkare, Socialstyrelsen. 
Eva Engström, överläkare, ordförande i Läkarförbundets utbildnings-och forskningsdelegation. Michael Bergström, 
handläggare, avdelningen för vård och omsorg, medlem i nationella ST-rådet, SKL.

10.30–10.50 	 Konsten att skapa ett ST-nätverk.
	 Maria Nyström, ST-läkare, ordförande SYLF Örebro.
10.50–11.15   Vår version av en bra ST-utbildning.

Tomas Vikerfors, docent, klinikchef,  infektionskliniken Västerås.
11.20-12.00 	 Framgångsfaktorer för en lyckad ST-utbildning.

Fredrik Walentin, specialistläkare, övergripande ST-studierektor, universitetssjukhuset Örebro
Adina Welander, AT-läkare, styrelseledamot SYLF.

13.15–14.00 	 ST-utbildning i ett internationellt perspektiv.
Värmland, Pernilla Ek, enhetschef, Socialstyrelsen. 
Joel Hellstrand, internationell samordnare, Sveriges läkarförbund.

14.05–15.00 	 Så kan du göra delar av din ST utomlands. 
Adina Welander, AT-läkare, doktorand, ledamot SYLF.

PROGRAM fredagen 27 januari 2012


